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: TANIA DE LUNA

ENCUENTRA COMBINACIONES PARA
CREAR BOMBAS DE BANO CON
PROPIEDADES Y AROMAS.

www.taniadeluna.com



iGracias por ser parte de mi Taller de Cosmética Natural!

AmMmo crear y me encanta hacer bombas de baho con propiedades
diferentes, es algo que comyparto con mis hijos y nos fascina.

Aqgui te dejo un regalito! para puedas tener ideas de combinaciones
para personalizar y darle propiedades a tus bombas de bano.

Sigue descubriendo mas regalos a lo largo de el Taller.

Con carino...

Tania de Luna

WWW.TANIADELUNA.COM
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BOMBAS DE BANO RELAJANTES

Mezclas de aceites esenciales sugeridas (

para bombas de baho relajantes: o'
Opciodn 1: 15 gotas de ae de Lavanda | <<f
Opcidn 2: 10 gotas de ae de Lavanda y 5 el
gotas de ae de Cedro P«

Opcion 3: 3 gotas de ae de Copaiba, 5
gotas de ae de Vainilla, 3 gotas de ae Picea
azul

Porcion de gotas para la receta de mi clase del taller de cosmética natural



BOMBAS DE BANO PARA RELAJAR s
LOS MUSCULOS ° ¢

Mezclas de aceites esenciales sugeridas para
bomibas de bano para relajar los musculos: (

Opcidn 1: 10 gotas de ae de Lavanda 5 gotas de ae o (
de menta ey

Opciodn 2: 5 gotas de ae de Albaca y 5 gotas de ae
de Mejorana, 5 gotas de ae de Lavanda <

Opcion 3: 7 gotas de ae de Copaiba, 5 gotas de ae -
de abeto balsamico, 3 gotas de ae ciprés :

Porcion de gotas para la receta de mi clase del taller de cosmética natural z /
-




BOMBAS DE BANO DAR ALEGRIA

Mezclas de aceites esenciales sugeridas para
bombas de bano para ponernos alegres: (

Opciodn 1: 15 gotas de ae de joy o (

Opcion 2: 5 gotas de ae de Mandarinay 10
gotas de ae de Geranio.

Opcidn 3: 5 gotas de ae de Romero, 5 gotas
de ae picea azul, 5 gotas de ae naranja

Porcion de gotas para la receta de mi clase del taller de cosmética natural



BOMBAS DE BANO PARA PIEL o
HERMOSA ° ¢

C
Mezclas de aceites esenciales sugeridas para | -
bombas de bano para piel hermosa: <(
Qe
Opciodn 1: 15 gotas de ae de rosa o (
. . : o O«
Opcion 2: 5 gotas de ae de Jazmin y 10 gotas ( )
de ae de Geranio. o7
o ¢
Opcidn 3: 5 gotas de ae de Incienso, 5 gotas <
de ae de Sandalo, 5 gotas de ae de Mirra p <C
T B ¢
Opcidn 4: 10 gotas Ylang Ylang, 5 Gotas de i OI
Toronja g L
& : o :
Porcion de gotas para la receta de mi clase del taller de cosmética natural \ : _'_,;"3/
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BOMBAS DE BANO PARA

EMPODERARTE |
(
C
Mezclas de aceites esenciales sugeridas para o
bombas de bano para empoderarte: ((
A%
Opcion 1: 15 gotas de ae de Believe o (
o A~ O
Opcidén 2: 15 gotas de ae de Valor (,(, /,
Opcion 3: 5 gotas de ae de Bergamota, 5 f< (
gotas de Ylang Ylang, 5 gotas de ae |
Mandarina e
Opcion 4: 15 gotas de ae de Kidspower ' O‘,
® g/ |
g ®
Porcion de gotas para la receta de mi clase del taller de cosmética natural s 1 Gk ‘y "\
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BOMBAS DE BANO PARA MEDITAR

Mezclas de aceites esenciales sugeridas para
bombas de bano para meditar: (

Opcidn 1: 15 gotas de ae de Incienso o (

Opcion 2: 5 gotas de ae de Cedro y 10 gotas
de ae de Incienso.

Opcidn 3: 5 gotas de ae de Sandalo, 5 gotas
de ae de Ciprés, 5 gotas de ae de Bergamota

Porcion de gotas para la receta de mi clase del taller de cosmética natural



BOMBAS DE BANO PARA DETOX

Mezclas de aceites esenciales sugeridas para
bombas de bano para detox: (

Opcién 1: 10 gotas de ae de Ylang Ylang y 5 o (
gotas de ae de Toroja ey

Opcion 2: 5 gotas de ae de Bergamota y 10
gotas de ae de geranio. <

Opcion 3: 5 gotas de ae de Tea tree y 5 gotas ~ C
de ae de romero, 5 gotas de ae de narajna . \

Porcion de gotas para la receta de mi clase del taller de cosmética natural z /
-
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AQUI TE COMPARTO EL VIDEO TUTORIAL

PARA HACER BOMBAS DE BANO | /<f
(
TOCA PARA REPRODCUIR EL VIDEO : :
QO '4 r

' TALLER’COSMETICA‘lflﬁATkJRAI-_



https://youtu.be/p6xx_lEUJ0M

